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10 spotkan, w trakcie ktorych
rodzice beda rozwijac¢ umiejetnosci
wychowawcze budujace

z dzieckiem wiez oparta na szacunku,

irozumieniu, wspolpracy i miloSci.

Tematy:

o  Wyznaczanie dzieciom granic, tak aby mogly zdrowo

regulowac swoje relacje z innymi ludzmi. \ W
. Pomaganie dziecku w radzeniu sobie z emocjami. O\N Y,

o Metody zachecania dziecka do wspoipracy C
i odpowiedzialnosci. /\/
Kary, nagrody, konsekwencje

. Kary, nagrody, | Q -z
o Rozwigzywanie konfliktow. CCE) = = %

o Jak ‘erac dzielnos¢ dziecka.
ak wspierac samodzielnos¢ dziecka \ S
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